CZYWIESZ, ZE 2

wode nalezy pi¢ regularnie, matymi tykami
- lepiej jest pi¢ czesciej a mniej, niz duzo za
jednym razem - wypicie naraz duzej ilosci
wody moze spowodowac wyptukiwanie
soli mineralnych (sodu, potasu) z organizmu

DIACZEGO
WODA ' DOSTARCZANA'PRZEZ MZGKW/NOWEI SOLIJEST DOBRA?,

pobierana jest z zasobéw wod
podziemnych i pochodzi

JAKCWODA WRLEY\WA
NA'FUNKCIONOWANIE
ORGANIZMU 2

poprawia trawienie

wyptukuje toksyny

nawilza skére

dotlenia organizm

zwalcza zmeczenie i dodaje energii

pomaga w dostarczaniu sktadnikéw
odzywczych do wszystkich narzgdéw

poprawia funkcjonowanie serca
redukuje bdle gtowy i plecow

wptywa na poprawe pamieci
i koncentracje

z gtebokosci 20-75 m p.p.t

jest Srednio twarda

(zawiera ok. 280 mgCaCO,/dm’),
czyli zawiera "pierwiastki zycia"
t.j. magnez i wapn

uzdatniamy j3 bez dodatku chloru

przy uzdatnianiu stosujemy procesy
znane od 100 lat,wprowadzajgc
jednoczesnie najnowoczesniejsze
rozwigzania techniczne

CZY/\WIESZ, ZE 2

osad (zwany popularnie kamieniem)
pojawiajacy sie w czajniku Swiadczy

o tym, ze pijesz zdrowa wode, bogata
w magnez, wapn, sod i potas

jesli chcesz wiedziec ile powinienes pi¢
wody to podziel swojg aktualng wage
przez 30, przyktad: jesli wazysz 60 kg

to dziennie powinienes wypijac 2 | wody

podlega Scistym i rygorystycznym
normom

jest systematycznie badana przez
Sanepid, laboratorium zaktadowe
oraz specjalistyczne akredytowane
laboratorium analityczne

w ciggu roku do kontroli
pobieramy ok. 600 prébek wody

dzieki zaplanowanej kontroli na
poszczegdlnych etapach jej
dostarczania mamy rzetelny i peten
obraz stanu jej jakosci

wymagania stawiane wodzie
dostarczanej przez MZGK s3 o wiele
wyzsze od wymagan stawianych
wodzie butelkowej

badamy ok 53 parametry jakosciowe,
wsrod nich sg m.in.: barwa, metnosé,
odczyn, zapach, smak, azotany,
azotyny, mangan, zelazo, siarczany,
chlorki, fenole, chrom, cynk, miedz,
nikiel, otow, kadm, rteé, zawiesina
ogdlna, twardosé, fluor, bor, sod, glin,
selen, liczba bakterii iinne

(po wiecej informacji na temat badan
zapraszamy na www.mzgkns.pl
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Miejskiego Zaktadu Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w Nowej Soli Miejskiego Zaktadu Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w Nowej Soli
WODA'BUTELKOWANATKONTRAKRANOM/KA

srednia cena srednia cena cena 4 Y Zd rowa

wody mineralnej wody zrédlanej wody z kranu

to ok. 1,18 zt to ok. 1,10 zt took. 1 gr \ b i bezpieczna woda
za 1 litr* za 1 litr* za 1 litr* ) . e .
Nna wyciggnigcie

w ciggu roku w ciggu roku w ciggu roku ; 7 - v rQ ki

to koszt to koszt to koszt
ok. 646 zt** ok. 602 zt** ok. 5,48 zt**

%4

* zrédto wtasne (poréwnanie wybranych marek wody mineralnej i zrédlanej na terenie m. Nowa S6l)
** przy zatozeniu, ze rocznie jedna osoba wypija ok. 547,5 litréw wody (tj. 1,5 litra dziennie)

PIJ
WODE
Z KRANU !

W PRZYPADKU AWARII SIECI WODOCIAGOWEJ JAKOSC WODY MOZE ULEC CHWILOWEMU POGORSZENIU

Warto przy okazji zwrdci¢ uwage, ze na jakos¢ produktu
koncowego jakim jest woda ptyngca z kranédw ogromny
wptyw ma instalacja wewnetrzna uzytkownika, za stan
ktérej odpowiada jej wihasciciel. APRASZAMY,
NADNASZA
Miejski Zaktad Gospodarki Komunalnej STHONE

;¢/\ Sp. z 0.0. w Nowej Soli INTERNETOYA
3t ul Konstruktorow 2, 67-100 Nowa Sdl

tel. (68) 478 51 10, fax (68) 478 51 11
e-mail: mzgk@mzgkns.pl
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